,Létajici tymy trenéru”
pokracuji i na podzim

Jednd se o projekt FACR béZici jiz druhym rokem s cilem ukdzat

zakladni principy a metody prace s mladezi s dlirazem na obecné
zasady tréninku fotbalové mladeze i v malych klubech, kde vétSinou zacinaji pracovat s détmi
rodice a fotbalovi pfiznivci.

Tato akce se tyka zejména malych klub( a trenéra,
ktefi v nich plsobi a maji bud’ zakladni trenérskou
,C" - licenci nebo dokonce nemaji Zaddnou. Presto
se vSak staraji o jednu znejsvizelngjSich a
nejdllezitéjSich casti naseho fotbalu. Staraji se
totiz o déti, které nas za 12-15 let budou
reprezentovat na vrcholné Udrovni jako
reprezentanti Ceské Republiky.

Projekt létajicich tym( trenéri, navazuje na
zmény, které se uddly v poslednich dvou letech.

Pfechod na malé formy fotbalu se vSim co k tomu
patfi, oslovovani rodi¢li ke spolupraci, zména
zaméreni ve struktufe jednotlivych trenérskych licencich vice smérem k mladezi a dalsi
detaily.

Trenéfi létajicich tymd budou na hfistich a s détmi v ramci jejich kluba ukazovat zasadni
sméry, kterym by se mély déti a trenéfi ve fotbalu ubirat. Budou diskutovat s trenéry a
prinaset pfimo k nim informace, které ziskali na seminafich, vyssich trenérskych licencich,

ale i zahranicnich stazich. Takové ukazkové tréninky budou oteviené i pro trenéry ostatnich
klubti a vlastné i ostatnich vékovych kategorii.

Ukdzkové tréninky povedou vidy proskoleni trenéfi FACR s hraci daného kubu naptiklad pfi
jejich standartnim tréninku. Pribéhu mésice zafi a fijna na venkovnich hfistich, pozdéji pak jiz
jen v télocvicnach.

FRCR Kluby, které maji zajem o ukazkovy trénink v ramci tohoto na adresu
( profesiondlniho trenéra mladeze Stfedoceského KFS

\ uf Ing. Milana Kormanika, Stfedodesky KFS, Zatopkova 100/2,160 17 Praha 6,
w
Q’, Email: kormanik@skfs.cz, Tel.: 233101134, GSM: 724112661.
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